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Un don = Un kit = Un sourire

SOS Ramadan est une organisation
humanitaire internationale qui lutte contre la

précarité alimentaire en Afrique de l’Ouest.
Chaque année, nous mobilisons donateurs et
partenaires pour offrir des kits alimentaires

essentiels à des milliers de familles démunies.
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ÉDITO
En février 2021, à Brest, France, SOS Ramadan voit le jour, née d’un
engagement simple mais puissant : tendre la main à ceux qui souffrent. À
une époque où les crises se multiplient, l’association a vu le jour pour
apporter de l’espoir là où le besoin se fait le plus sentir.

Cinq ans plus tard, l’association s'est déployée au-delà des frontières.
Aujourd’hui présente dans plusieurs pays d'Afrique, elle continue de soutenir
les familles les plus vulnérables. Forte d’une équipe de 10 membres et de 50
bénévoles, SOS Ramadan incarne un modèle de solidarité mondiale,
rassemblant chaque année de plus en plus de personnes autour de la cause.

SOS Ramadan distribue chaque année des kits alimentaires essentiels à
des milliers de familles. En 2025, nous comptons distribuer des kits à plus de
1 000 familles en Côte d'Ivoire, Guinée et Sénégal. Mais notre engagement
va au-delà de cette aide ponctuelle : en 2026, nous prévoyons de réhabiliter
un orphelinat, offrant à des enfants vulnérables une chance de grandir dans
un cadre sûr.

Les crises économiques et sociales rendent les plus fragiles encore plus
vulnérables. Mais chaque geste de solidarité, chaque don fait germer une
seconde chance. En cinq ans, nous avons semé la graine de l’espoir, et avec
l'aide de chacun, elle grandit chaque jour un peu plus.
J’éprouve une grande fierté à diriger SOS Ramadan, une ONG qui œuvre
pour les plus vulnérables
Ensemble, nous semons des graines de solidarité qui portent leurs fruits.

Ousmane FOFANA
 Président-Fondateur de SOS Ramadan
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Quatre Ans de Solidarité : 
Des Kits Alimentaires pour

Redonner de l'Espoir aux
Plus Démunis



 Pays 
d’intervention2

+1000  Mille
Bénéficaires

+300 Fidèles
Donnateurs 

LA MISSION DE SOS
RAMADAN

bien plus qu’une association, c’est une main tendue dans
l’obscurité, un pont d’espoir pour ceux que la vie a trop souvent
oubliés. Depuis ses premiers pas en 2021, SOS Ramadan s’est
donné une mission simple mais puissante : nourrir des vies,
illuminer des sourires et restaurer la dignité là où elle vacille.

Dans un monde marqué par les inégalités, nous nous battons
pour offrir plus qu’un repas, mais une lueur d’humanité. Chaque
kit que nous distribuons est un symbole de solidarité, d’espoir et
d’amour, traversant frontières et religions. 

Que ce soit en Côte d’Ivoire, en Guinée, ou au Sénégal, nous
apportons des gestes concrets qui transforment des vies, une
famille à la fois.

Mais notre vision ne s’arrête pas au Ramadan. Nous rêvons d’un
monde où l’aide ne connaît pas de calendrier, où chaque enfant
sans abri trouve un refuge, où chaque mère dans le besoin
trouve un soutien.
 Avec votre aide, nous transformons chaque don en une force
inarrêtable pour un avenir plus juste et plus lumineux 2



Historique et Réalisations

1 000 € récoltés.
 Distributions 

en 
Côte d’Ivoire.

2021 2022 4 5

2 277 € récoltés.
Distributions

 en
 Côte d’Ivoire.

2 047 € récoltés.
Distributions

 en
 Côte d’Ivoire et Guinée.

3 721,64 € récoltés.
Distributions 

en 
Côte d’Ivoire et Guinée.

2023 2024 2025

Impact 

Nombre total de bénéficiaires : Plus de  1 000 personnes depuis la création.
Slogan : Un don = un kit = un sourire
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Notre objectif : 
Fournir des kits alimentaires essentiels pour soutenir les familles dans le besoin.

Notre Mission 2025 : 
Aider plus de 1 000 familles à travers 3 pays : Côte d'Ivoire, Guinée et Sénégal

Montant à atteindre : 16 000 €

Distribution prévue : 
Dimanche 16 mars 2025 – 2e semaine du Ramadan

Objectif 2025 - Un Impact International

Pourquoi votre soutien est crucial ?
Agir ensemble : Vos dons font une réelle différence dans la vie des familles.
Unissons nos forces : Rejoignez-nous dans notre engagement humanitaire pour un Ramadan solidaire et inclusif.
Contribuez dès maintenant : Chaque don compte, et chaque sourire en retour témoigne de votre générosité.

                  Avec votre aide, nous pouvons dépasser notre objectif de 16 000 € et offrir des sourires à 1 000 familles.
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Réinventer l'Aide pour Changer des Destins Construire Demain, Aujourd'hui

L'ONG SOS Ramadan s'engage à transformer les approches
traditionnelles de l'aide humanitaire. Nous croyons qu'il ne suffit pas
de répondre aux besoins immédiats, mais qu'il est essentiel d'agir avec
une vision à long terme, en s'adaptant aux réalités locales et en
insufflant de l'espoir aux communautés.

Notre mission est portée par des valeurs d'inclusion, d'innovation et de
solidarité. Grâce à une approche personnalisée et locale, nous
distribuons des kits alimentaires adaptés aux besoins spécifiques de
chaque pays, tout en renforçant les liens sociaux et la dignité des
bénéficiaires.

Dans un monde en crise où les besoins ne cessent de croître, SOS
Ramadan choisit de réinventer l'aide : un geste de solidarité devient un
moteur de changement, une contribution devient une opportunité de
transformer des vies, et chaque action porte en elle l'espoir d'un avenir
meilleur.

Chez SOS Ramadan, nous croyons que l’impact va au-delà des distributions
alimentaires. En cinq ans, nous avons construit un modèle d’action basé sur
l’empathie, la transparence et la durabilité. Notre ambition est d’aller plus
loin, en investissant dans des projets transformateurs qui changent
véritablement des vies.

2025 : Construire pour l’avenir
L’accès à l’eau potable est un droit fondamental souvent inaccessible pour
des milliers de personnes. En 2025, SOS Ramadan souhaite marquer une
nouvelle étape en construisant un puits dans une région défavorisée. Ce
projet symbolise notre engagement à créer un impact durable.
Pourquoi un puits ?

Parce que l’eau potable est bien plus qu’une ressource : c’est la clé d’une
meilleure santé, d’une éducation stable et d’un avenir autonome pour des
familles entières.

Des vies transformées
En facilitant l’accès à l’eau, nous réduisons les maladies hydriques,
soutenons l’autonomie des femmes et enfants, et offrons à la communauté
les bases d’un développement durable.5



TÉMOIGNAGES  
Namariama (Côte d’Ivoire)
« Participer à cette distribution a été une expérience
inoubliable. Voir les sourires des familles, sentir leur
reconnaissance, c’est tout simplement
indescriptible. Cela me motive à continuer et à faire
encore plus. »

Majdi (Guinée)
« La distribution des kits m’a permis de voir à
quel point notre action compte. Chaque petit
geste apporte tellement à ces familles. Je suis
fière de faire partie de cette aventure
humaine. »

Aminata (Côte d’Ivoire)
« Grâce à votre générosité, mes enfants peuvent manger à leur faim. Que
Dieu bénisse tout ce que vous faites pour nous. »

Ibrahima (Guinée)
« Le riz et l’huile que nous avons reçus sont une
bénédiction. SOS Ramadan est une lumière pour nous
dans ces moments difficiles. »
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L’histoire de SOS RAMADAN

2021 2022 2023 2024 2025

Le Démarrage de l'Aventure
 Naissance de SOS RAMADAN

Premier succès : 1 000 € récoltés,

Une Croissance Solide
Expansion : L’association commence à se faire

connaître au-delà des frontières.

Un Impact Plus Large
Nouvelle frontière : L’association s’étend en

Guinée, atteignant davantage de personnes en
situation de précarité.

Une Année Historique
Premiers projets à long terme : Discussions

sur la réhabilitation d’un orphelinat pour
l’année suivante.

L'Année des Ambition
 16 000 € pour aider plus de 1 000 familles en
Côte d'Ivoire, Guinée, et un nouveau pays, le

Sénégal.
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PROTRAITS DU PRÉSIDENT ET LA DIRECTEUR EXÉCUTIVE 

Né en France et ayant grandi en Côte d'Ivoire, incarne
l'esprit d'engagement et de solidarité. Fort de son
parcours enrichissant entre deux cultures, il a fondé
l'association SOS Ramadan en 2021. Son objectif est clair :
apporter une aide concrète aux personnes dans le besoin,
notamment pendant le mois de Ramadan, mais aussi au-
delà de cette période.

En tant qu'étudiant en ingénierie d'affaires, Ousmane met
à profit ses compétences pour structurer des projets
durables qui visent à améliorer la vie des plus démunis. Il
a vu de près les réalités des pays en développement, ce
qui nourrit son désir profond de donner et d'agir.

L'impact de son association est croissant. Chaque année,
SOS Ramadan distribue des kits alimentaires dans
plusieurs pays d'Afrique, en tenant compte des besoins
locaux, et prévoit des projets ambitieux, dont la
réhabilitation d'orphelinats. La vision de l'association,
portée par Ousmane, est de faire grandir cet engagement
au niveau international, de toucher plus de vies et
d'apporter un soutien constant et pérenne aux
communautés les plus vulnérables.

Ousmane FOFANA
Président

Cheikh Ismaël COULIBALY
Vice-Président

Passionné par les défis financiers, avec une vision claire
et pragmatique de son rôle en tant qu’auditeur financier.
Son expertise ne réside pas uniquement dans l’analyse
des chiffres, mais dans sa capacité à transformer les défis
complexes en solutions simples et efficaces.

 Grâce à son travail, il aide les entreprises à naviguer dans
des environnements économiques parfois incertains, en
assurant la transparence et l’optimisation des ressources.
En dehors de son métier, Cheickh Ismaël incarne les
valeurs de solidarité et d’engagement. 

Son implication dans des projets comme SOS Ramadan
démontre un profond désir de contribuer à des causes
humaines, et d’utiliser ses compétences pour faire une
réelle différence dans la vie des autres. Son approche est
une parfaite illustration de l’alliance entre réussite
professionnelle et engagement social.



www.sosramadan.com

POUR EN SAVOIR PLUS 

@Sosramadan

CONTACT PRESSE 
Ousmane FOFANA

contact@sosramadan.com
+33 7 51 32 95 68 


